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Abstract: The lack of use of innovative teaching materials such as worksheets that can
facilitate students of VIII A Bahrul Ulum Islamic Junior High School to understand
science concepts more quickly through direct practice makes learning science boring.
It’s, therefore, necessary to develop worksheets based on guided inquiry learning models
on substance pressure materials, which emphasizes the discovery of concepts through
direct practice (experimental activities) with intensive teacher guidance. This research
aims to describe the process of development of guided inquiry-based worksheets on
substance pressure materials and the resulting product of development worksheets after
a validity process. The development model used is ADDIE, limited to four stages:
analysis, design, development, implementation, and evaluation. The validity data was
obtained from the percentage score of the validation result by two expert lecturers and
one natural science teacher. The resulting product of development worksheets obtained
a validity score of 96% with "Very Valid" criteria. It shows worksheets that have been
developed deserve to be used as teaching material for students in science learning.
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Abstrak: Kurangnya penggunaan bahan ajar inovatif berupa Lembar Kerja Peserta
Didik (LKPD) yang dapat memfasilitasi peserta didik kelas VIII A MTs. Bahrul Ulum
yang lebih cepat memahami konsep IPA melalui praktik langsung menjadikan
pembelajaran IPA membosankan. Sehingga perlu dilakukan pengembangan LKPD
berbasis model pembelajaran inkuiri terbimbing pada materi tekanan zat, yang
menekankan pada penemuan konsep melalui praktik langsung (kegiatan eksperimen)
dengan bimbingan guru secara intensif. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan
proses pengembangan LKPD berbasis inkuiri terbimbing pada materi tekanan zat dan
produk hasil pengembangan LKPD setelah proses validasi. Model pengembangan yang
digunakan adalah ADDIE, dengan terbatas pada empat tahapan: analysis, design,
development, dan evaluation. Data validitas diperoleh dari persentase skor penilaian
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hasil validasi oleh dua dosen ahli datu satu guru IPA. Produk hasil pengembangan LKPD
memperoleh skor validitas 96% dengan kriteria “Sangat Valid”. Hal ini menunjukkan
bahwa LKPD yang telah dikembangkan layak digunakan sebagai bahan ajar bagi peserta

didik dalam pembelajaran IPA.

Kata kunci: LKPD, Inkuiri Terbimbing, Tekanan Zat.

PENDAHULUAN

Pendidikan merupakan pondasi
penting bagi manusia, yang bertujuan
untuk membentuk sumber daya manusia
yang berkualitas. Salah satu usaha
pencapaian tujuan tersebut adalah
diberikan pengajaran berbagai ilmu
pengetahuan dalam proses pembelajaran
di Sekolah (Rianae dkk., 2020).

Bahan ajar merupakan salah satu
aspek  penentu  terpenting  dalam
keberhasilan ~ suatu ~ pembelajaran.
Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD)
merupakan salah satu jenis bahan ajar
cetak yang berisi sebuah pedoman untuk
peserta didik dalam melaksanakan
aktivitas penyelidikan serta panduan
untuk mengelaborasi semua aspek
pembelajaran (Zulfah, 2017). Selain
memfasilitasi peserta didik dalam
memahami konsep, LKPD juga dapat
meningkatkan minat belajar peserta
didik serta menjadikan peserta didik
lebih aktif dalam pembelajaran (Prianto
dan Handoko dalam Kosasih (2021)).

Berdasarkan  hasil

kepada guru IPA MTs. Bahrul Ulum,

Wawancara

diperoleh informasi bahwa guru jarang
menggunakan LKPD dalam pem-
belajaran IPA. Berdasarkan hasil
penyebaran angket respon peserta didik
kelas VIII-A diperoleh informasi bahwa
90,63% peserta didik cepat merasa bosan
dalam pembelajaran IPA, sebab guru
lebih sering menjelaskan materi di depan
kelas melalui papan tulis. Sedangkan
84,38% peserta didik lebih memahami
pembelajaran IPA dengan melakukan
praktik langsung.

Salah satu upaya untuk mengatasi
permasalahan tersebut adalah peng-
gunaan bahan ajar inovatif, berupa
LKPD vyang dikembangkan berbasis
model pembelajaran yang sesuai, yaitu
inkuiri terbimbing. Model pembelajaran
inkuiri terbimbing merupakan model
pembelajaran inkuiri dengan guru
membimbing peserta didik dalam
melakukan kegiatan melalui memberi
pertanyaan awal dan mengarahkan pada
suatu diskusi, dalam hal ini guru
mempunyai  peran  aktif  dalam
menentukan permasalahan dan tahap-

tahap pemecahannya, sedangkan peserta
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didik berperan dalam menentukan
jawaban terhadap masalah tersebut
dibawah bimbingan guru yang intensif
(Ilhamdi dkk., 2020).

Karakteristik utama inkuiri terbim-
bing adalah menekankan peserta didik
pada proses inkuiri (penemuan) konsep
melalui  praktik langsung dengan
bimbingan guru secara intensif (Farhan,
2022). Salah satu kelebihan dari
penggunaan inkuiri terbimbing adalah
dapat menanamkan keaktifan, ilmiah,
dan keterampilan berpikir kritis serta
melatih peserta didik SMP dalam
melakukan percobaan dalam pem-
belajaran IPA (Kumalasari, 2019).

Satu diantara materi IPA dalam
pembelajaran pada kelas VIII SMP yang
berkaitan dengan kegiatan percobaan
adalah materi tekanan zat. Materi
tekanan zat dalam pembelajaran IPA
merupakan salah satu materi IPA bidang
fisika pada kelas VIII SMP/MTs, yang
mendasari  perkembangan teknologi
maju dan konsep harmonis dengan alam.
Sehingga diharapkan mampu meng-
embangkan pengalaman peserta didik
dalam merumuskan masalah hingga
mengkomunikasikan hasil percobaan
secara lisan dan tertulis (Nurfarida dkk,
2019).
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Berdasarkan uraian di atas, maka
dilakukan

berbasis inkuiri terbimbing pada materi

pengembangan LKPD

tekanan zat, dengan tujuan untuk
mendeskripsikan proses pengembangan
LKPD berbasis inkuiri terbimbing pada
materi tekanan zat dan produk hasil
pengembangan LKPD setelah proses
validasi. Penggunaan LKPD berbasis
inkuiri terbimbing bertujuan agar peserta
didik dapat menemukan dan membentuk
konsep melalui kegiatan pembelajaran
dalam LKPD secara ilmiah, kemudian
dapat mengaitkannya dalam kehidupan

sehari-hari.

METODE

Penelitian pengembangan LKPD ini
menggunakan prosedur model pengem-

bangan ADDIE, dengan lima tahapan

seperti Gambar 1 (Sugiyono, 2019):

N
revision revision
\

/

Implem-
entation

\
revision ' revision

Develop-
ment

Gambar 1. Prosedur ADDIE
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Data dalam penelitian ini, ada dua
yaitu data kualitatif diperoleh dari
deskripsi proses pengembangan LKPD,
dan data kuantitatif diperoleh dari data
validitas LKPD (skor akhir hasil validasi
LKPD oleh para ahli/validator). Penilai-
an para ahli dilakukan dalam lembar
validasi LKPD, dengan aspek penilaian
dan indikator didasarkan pada 3 syarat
penyusunan LKPD (dalam Tabel 2).

Data validitas LKPD yang diperoleh

dihitung % nya dengan rumus (Farhan

2022):
Skor _  Skor Yg Diperoleh
Akhir Skor Maksimal X 100%

Agar nilai kualitas pengembangan
LKPD setelah proses validasi dapat
diketahui, % skor akhir validasi LKPD
yang diperoleh dikualifikasi berdasarkan

kriteria kevalidan:
Tabel 1. Kriteria Kevalidan LKPD

SKOR (%) KRITERIA
80 - 100 Sangat Valid
60 — 80 Valid
40 -60 Cukup Valid
20-40 Kurang Valid

0-20 Tidak Valid

HASIL DAN PEMBAHASAN

Proses  pengembangan LKPD
berdasarkan prosedur model ADDIE ini
hanya terbatas pada empat tahapan. Pada
tahap analisis (analysis), dilakukan
analisis pada peserta didik, kurikulum
dan materi. Dalam analisis peserta didik

Vol.3, No.1, Januari - Juni 2024

diketahui bahwa peserta didik kelas V111
SMP/MnurTs berusia 12-14 tahun, yang
sudah mulai memiliki kemampuan
berpikir Kkritis serta abstraksi (Marinda,
2020). Maka diperlukan penggunaan
bahan ajar inovatif melalui bimbingan
guru secara intensif, sehingga dapat
memfasilitasi perkembangan kemampu-
an berpikirnya secara terarah.

Dalam analisis kurikulum diketahui
bahwa K13 merupakan kurikulum yang
digunakan di MTs Bahrul Ulum,
sehingga dilakukan penentuan KD
berupa KD 3.8 dan 4.8, untuk kemudian
dilakukan perumusan IPK dan tujuan
pembelajaran yang diturunkan dari KD.
Kemudian dalam analisis materi dapat
diketahui bahwa materi yang perlu
diajarkan adalah Tekanan Zat, terbatas
pada sub-materi Tekanan Zat Padat dan
Zat Cair (Hidrostatis).

Pada tahap perancangan (design)
dilakukan pengumpulan referensi berupa
materi dan gambar yang relevan, untuk
kemudian disusun secara sistematis
dengan berdasar hasil analisis tahap
awal. Sebagai tahap akhir perancangan,
dilakukan perencanaan desain awal
LKPD, berupa bentuk dan aplikasi
desain, format font, subtansi, serta alat

dan bahan percobaan dalam LKPD.
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Kemudian dilakukan konsultasi
desain awal LKPD pada pembimbing,
sebagai awal tahap pengembangan (de-
velopment). Apabila disetujui, kemudian
dilakukan pembuatan LKPD yang
disesuaikan  pada  sintaks inkuiri
terbimbing menggunakan canva, hingga
menghasilkan “Draft I LKPD”. Dilakuk-
an pembuatan lembar posttest, sebagai
kegiatan sintaks aplikasi dalam LKPD,
yang diletakkan dan dikerjakan secara
terpisah dengan LKPD. Draft | LKPD
tersebut dikonsultasikan pada pem-
bimbing, untuk kemudian dilakukan
revisi berdasarkan komentar saran
pembimbing, dilakukan
hingga menghasilkan “Draft 1l LKPD”

konsultasi

yang telah disetujui pembimbing untuk
validasi LKPD.

Kemudian dilakukan validasi draft
Il LKPD oleh para ahli/validator (dosen
ahli materi, media, dan guru IPA) untuk
mengetahui  nilai  kualitas validitas
LKPD. Revisi dilakukan berdasarkan
komentar saran para ahli, validasi
dilakukan hingga menghasilkan “Draft
IIT LKPD” yang telah dinyatakan valid
oleh para ahli. Kemudian pada tahap
akhir, tahap evaluasi (evaluation),
dilakukan dua tahap, yaitu: evaluasi

formatif pada akhir tiap tahapan, dan
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evaluasi sumatif pada akhir tahapan
prosedur ADDIE (development).

Draft 111 LKPD terdiri dari 3 bagian
utama yaitu pendahuluan, isi, dan
penutup LKPD. Pendahuluan LKPD
terdiri dari cover depan dan halaman
judul LKPD. Cover depan dan halaman
judul LKPD memiliki tampilan yang
sama, perbedaannya hanya terletak pada
jenis kertas cetak yang digunakan. Cover
depan menggunakan kertas soft cover,
sedangkan halaman judul menggunakan
kertas  HVS.  Berikut
pendahuluan LKPD:

cuplikan

#%. UNIVERSITAS HASYIM ASY'ARI Lo
< 5 PRODI PENDIDIKAN ILMU PENGETAHUAN ALAM ( ‘ “u
WY 2022 s

............
Catan Pwrmbing: Okttt Arinne Mansekans, 531, N. P

LEMBAR KERJA PESERTA DIDIK
TEKANAN ZAT PADAT /+
ZAT CAIR (HIDROSTATIS)

Model Inkuiri Terbimbing

UNTUK SMP/MTs
KELAS

Vil

SEMESTER 2

Gambar 2. Pendahuluan LKPD

Isi LKPD terdiri dari Kegiatan
Pembelajaran/KP 1 (TZ Padat) dan KP 2
(TZ Cair/Hidrostatis), dengan KP yang

disesuaikan pada sintaks model pem-
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belajaran inkuri terbimbing, yaitu orien-
tasi (orientation), eksplorasi (explorati-
on), pembentukan konsep (concept for-
mation), aplikasi (application), dan
penutup (closure) (Farhan 2022).

Cuplikan isi LKPD KP 1 disajikan
pada sebagai berikut:

|
LKPD 1 TEKANAN ZAT PADA

MENJELASKAN TEORI TEKANAN ZAT PADAT

MATERI : TEKANANZAT
+ TEKAMAN ZAT PADAT
: 209X A0MENIT

TUSUAN PEMBELAJARAN

= Ptz feli daput e jebkors bnd koo rof i

* Pasertz diik dopst menganalsis fubungan antar gewa dan huas parmuksen zt padat
terhiacan DasaTya ekanan z:t padat.

PETUNJUK UMUM
. 3 4- 5 oeang.

- L (s ang okt -
+ Giskuskan dengan teman kelompok anca dalam menyaiesaikan kegisten yang oda dalam
LKPO1

+ Apshia terdanst kesulten dalam meiskuken kegistan. srvakaniah peca gurs,
- Setsiah meiakan kegistan oalam LD 1 Snds cmints Unmuk mempresentaskan hasinys
* __ —_—

Forritusiat s movnoskn | P

ORIENTASI (ORIENTATION)

Ibu merLrsh Faissl Utk menggantngksn sm dnding osn bingks foto o nisng kelusrgs.
Purtualban Geimbarcioes Gombiar 2 1 bervesn il

£

Gambar Fosil Mermiku Diring dongan Gambar 2 Fa
Lorengan yang Tidak [ srsu Kuat Dar:

ki
rongan vEngC
S ooy OHE RO Lo SUMDE: OOy CREEINELOM

Gambar 3. Orientation KP 1

EKSPLORAS! (EXPLORATION)

[munmmmmm

Alat Percobaan
+ Punggaris
Bahan

+ &buah pllisn mini berbentuk baiok. dengan Uiuran:
- Panjang adsiah 4.5 cm
- Lebsar adsiah 4 om
- Tinggiadalsh 35cm

« Akeping uang lagam 100 rupish.

[Lmymh-un.m Percobaan

Mengamati Pengaruh Gaya Terhadap Tekanan Zat Padat

« Sapkan alatan bahan yang
diparukan.

+ LetakkanUangLagam 1 dan Liang
Logam 2 alas plastisin oada
pasisi yang sama-5ams terfentang,

®

sepert padaGambars dan &di
smping.
Berikan gaya padakedua Lsng

Logam, dengsn cara member 2
ketukan pada permukasn LUsng

GambarSPosisiUang  Gembar & PosisiUang
Logam i Terentang  Logam:2 Terientang

’ poanvt i Atas Flastisin, (i Atas Plastisin,
Logam 1 dan 5 ketuken pock: dengan Diberian Dikerikan
permukaan Usng Logam 2. Ekemkan Ketukan.

* Angkst keclia Usng Logam dari
atas plastisin, armatilah bekas
kedsiaman kedua Uang Logam paca plastisin!

» Hiturgiah bekas kecaiaman kedua Liang Logam pada plastisin menggunakan
perggars.

Gambar 4. Exploration KP 1
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PEMBENTUKAN KONSEP (CONCEPT FORMATION)

T

Membentuk Konsep |
telsh andalakukan!
- M logam 1 dan 2,

pada posic g backa?

Gambar 5. Concept Formation KP 1

Quiz/Posttest

]

dengan benar dan tepatl

Gambar 6. Application KP 1

== , )

+ Bagaimana penguassan anda pada materi yang telsh dissmpaikan melslui kegistan
i /) pa salah satu clar empat pilhan

Jawalien ditabel awah ini)

Sangat paham

Paham

Cukup paham

Kurang paham

* Tulislah alasan dari jawaban ancla pada kolom o bavah inil

Gambar 7. Closure KP 1

Cuplikan isi LKPD KP 2 disajikan pada
sebagai berikut:

I
LKPD 2 TEKANAN ZAT CAIR

MENJELASKAN TEORI TEKANANZAT CAIR (HIDROSTATIS)

MATERI : TERANANZAT
SUBMATERI @ TEKANANZAT CAIR(HIDROSTATIS)
MAKTU 3IPX A0 MENIT

TLOUAN PEMBELAIARAN

- b ki ik i idreshalisl.

aliss huburgan antara gaya deri massa jenis z5t cair dan ke
perikasn zat car peta kedslsran tertentl tertwtan besamya tekanan zst caln
(hdresitis].

= Pessris didk dapst menysikan dats hasl percotaan tekaran 2at cai (hidiostatis) pads
kechlamzn tartentu

PETUNIUK UMUM

+ BeruMan kekmpok dengan beranggatakan 4- 5 orang.

. L i g g

+ Diskuskan tengan terman kelomipak anca dalam menelessikan kegissn veng aca dalam
LKPD 2.

+ Apshia terdspat kesulzn dalam melskuken keglatan, nyakeniah peda gunu.

+ Setelsh melakukan kegllan dlan LKPD 2 ance dirinda Unbuk mempresentasken
hasimya didi kelaz barsama dengan tsman ksk k

Berdoaial sebelun mengerokan LKFDY

ORIENTASI (ORIENTATION)

[ orientasi Masslah ]

Ptk skbir prekan, it sefall e kean olshiags recang di kolsm renang rumshiiys sebens
salah saty cara menjaga kesebatan tubuhoya, Ukuran luas parmukaan kodam renang dirumash
Bae aralah 57 o, dengan kedalaman &0 om pera area dangks den 2.5 m pads ares paling
s [thesar knbam renang).

Parnatian Bambar1den Gambar 2 pada haiamsn 91

Gambar 8. Orientation KP 2
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Penutup LKPD terdiri dari daftar
pustaka dan cover penutup LKPD.
Berikut cuplikan penutup LKPD:

DAFTAR PUSTAKA

Abidin, Y.(2018), D¢ i m 2013,
Bandung: PT. Refika Aditama.

Budiyanto, A K. (2019). Sintaks 45 Metode Centered
Leaming (SCL), Malang: UMM Press.

Ekawati, D. & Isnatun, S. (2017), Bahasa Indonesia 1 SMP/MTs Kelas VIl Bogor:
Yudhistira.

Gambar 9. Penutup LKPD (Dapus)

Tabel 2. Rekapitulasi Data Validitas
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Hasil validitas atau kevalidan LKPD
diperoleh dari skor akhir hasil validasi
LKPD dalam lembar validasi LKPD,
dengan aspek penilaian dan indikator
didasarkan pada 3 syarat penyusunan
LKPD, oleh 3 ahli atau validator (dosen
ahli materi, dosen ahli media, dan guru
IPA), dengan perolehan rekapitulasi data

validitas sebagai berikut:

Skor Validator

No Aspek Penilaian vi V2 V3 % Kriteria

1  Syarat Didaktik 4 4 4 100 Sangat Valid

2 Syarat Konstruksi
A. ldentitas 10 11 11 88.9 Sangat Valid
B. Kebahasaan 4 3 3 83.3 Sangat Valid
C. lsi 12 12 12 100 Sangat Valid

3 Syarat Teknis
A. Tampilan
B. Karakteristik LKPD Berbasis IT

Skor Akhir/Validitas (%)
Jumlah Skor Akhir/Validitas (%)

90.7 Sangat Valid

11 11 12 94.4 Sangat Valid
41 44 44 96.2 Sangat Valid
96 Sangat Valid

93 97 98 .
96 Sangat Valid

Berdasarkan syarat penyusunan
LKPD, pada Tabel 2 di atas dapat
diketahui bahwa terdapat 3 aspek
penilaian yang dilakukan oleh para
didaktik,
konstruksi dan teknis. Pada syarat
didaktik,
validitas 100% dengan kriteria “Sangat
Valid”. Pada syarat konstruksi, LKPD
90.7%
Valid”.
Kemudian pada syarat teknis, LKPD

validator, vyaitu  syarat

LKPD memperolen skor

memperoleh  skor validitas

dengan  kriteria  “Sangat

e-ISSN 2963-5144

memperoleh skor validitas 96% dengan
kriteria “Sangat Valid”.

Berdasarkan macam validator, pada
Tabel 2 di atas dapat diketahui bahwa
terdapat 3 validator yang memberikan
penilaian terhadap validitas LKPD. Pada
V1 (validator ahli materi), LKPD
memperoleh skor validitas 93% dengan
kriteria “Sangat Valid”. Pada V2 (valid-
ator ahli media), LKPD memperoleh
skor validitas 97% dengan Kkriteria

“Sangat Valid”. Kemudian pada V3
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(validator guru IPA), LKPD memper-
oleh skor validitas 98% dengan kriteria
“Sangat Valid”.

Secara keseluruhan, produk hasil
pengembangan LKPD setelah proses
validasi  memperoleh  skor  akhir
kevalidan 96% dengan kriteria “Sangat
Valid”. Hal ini relevan dengan penelitian
Selmin, dkk (2022), yang memperoleh
skor validitas 88% dengan Kkriteria
“Sangat Valid”, sehingga produk LKPD
berbasis inkuiri  terbimbing yang
dihasilkan dikategorikan layak dalam
pembelajaran setelah proses validasi.

DAFTAR RUJUKAN

Farhan, M. 2022. Studi Meta Analisis
Model Guided Inquiry Terhadap
Literasi Sains — Ph.D Thesis,
Universitas Islam Negeri Raden
Intan Lampung.

Ilhamdi, M.L., Novita, D. & Rosyidah,
AN.K. 2020. Pengaruh Model
Pembelajaran Inkuiri Terbimbing
Terhadap Kemampuan Berpikir
Kritis IPA SD. Kontekstual, 1(2),
49-57.

Kosasih, E. 2021. Pengembangan Bahan
Ajar, 1st Edn. Jakarta: Bumi
Aksara.

Kumalasari, M. 2019. Analisis Respon
Guru dan Peserta Didik Terhadap
LKPD IPA Berbasis Inkuiri

Vol.3, No.1, Januari - Juni 2024

KESIMPULAN

Berdasarkan hasil pengembangan
LKPD berbasis inkuiri terbimbing pada
materi tekanan zat kelas VIII, dapat
diperoleh dua kesimpulan, yaitu Proses
pengembangan LKPD menggunakan
prosedur model ADDIE, yang terbatas
pada tahapan  analysis, design,
development, dan evaluation. Produk
hasil pengembangan LKPD setelah
proses validasi memperoleh skor akhir
kevalidan 96% dengan kriteria “Sangat

Valid”.
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